
初めてZoomを利用する方法 

１）メールアドレスを登録します。 

 

 

２）確認リンクのメールが送信されます 

 

  



３）リンクをクリックして、Zoomアカウントを有効化します 

 

 

4）ユーザー名とパスワードを初期登録します 

 

  



５）仲間を招待するページは、「手順スキップ」を選択します 

 

 

６）リンクをクリックして Zoomミーティングに参加します 

 

 

  



その他の方法でZoomを利用 

A）ブラウザから参加する方法もあります（ダウンロードしない方法） 

 

 

B）アプリからミーティング IDで入室できます（既にアプリをダウンロード済みの場合） 

 

  



Zoom画面の基本操作 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

以上 

出演者ビデオ 

「Q&A」ボタンからテキストで質問 

「退出」ボタン 

「挙手」ボタンは利用しません 


